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Suor Flora Mashughuli, responsabile della missione di 
Chang’ombe in Tanzania ci ha scritto una bellissima 
lettera che vogliamo condividere con voi per 
aggiornarvi sui lavori per la creazione della scuola 
materna e primaria. Come molti di voi ricorderanno 
avevamo chiesto a tutti gli amici e i sostenitori 
di Harambee di aiutarci ad accogliere la richiesta 
dei nostri referenti nella regione di Dar es Salaam 
e contribuire al grande progetto della scuola di 
Chang’ombe. Costruire spazi di studio e permettere 
ai ragazzi di avere un’istruzione regolare è uno degli 
obiettivi primari della nostra Onlus per cui, con grande 
determinazione, abbiamo iniziato a lavorare a questo 
progetto insieme a voi. Ecco come sta andando…

Cari soci e amici di Harambee è con grande gioia che 
rivolgo a voi una parola di gratitudine per la vostra 
collaborazione che ha reso possibile la crescita 
della scuola materna e primaria di Chang`ombe. Sto 
parlando di un luogo che accoglie 167 bambini della 
scuola materna e 231 della scuola primaria. 

Questi alunni vengono da diverse parti di Dar 
es Salaam, specialmente dalla zona di Temeke 
dove si trovano la Parrocchia e la nostra scuola di 
Chang`ombe.  La maggioranza dei ragazzi che si trova 
qui vive in famiglie che soffrono delle conseguenze 
di non avere mezzi economici stabili: a volte non 
trovano lavoro, altre volte sono impegnati in sole 
occupazioni giornaliere che vengono pagate molto 
poco. 

La nostra scuola offre ai bambini la mensa due 
volte al giorno per assicurare che ognuno abbia 
la possibilità di prendere un pasto sano,   inoltre 
abbiamo prolungato gli orari per permettere ai 
genitori di avere il tempo sufficiente al lavoro. La 
scuola materna di Chang’ombe è stata aperta circa 30 
anni fa e instancabilmente i genitori ne chiedevano 

lo sviluppo. Grazie a Dio e all’aiuto di Harambee, 
nel 2011 abbiamo iniziato la lezioni nella scuola 
elementare ma senza un edificio proprio per questi 
bambini. Nel 2012/13 siamo riusciti a costruire la 
prima parte dell’edificio scolastico che comprende 
6 aule e i servizi igienici. Anche qui devo scrivere 
un grazie sentito all’Associazione Harambee Onlus 
che ha collaborato veramente da vicino offrendo un 
contributo elevato. Si è così potuto continuare con 
la seconda fase del progetto, costruendo altre 6 aule 
e 2 uffici. Ad oggi il progetto sta avanzando molto 
bene. I lavori di muratura sono stati completati e 
mancano solo le rifiniture e la sistemazione delle 
aule. Per completare la scuola occorrono ancora circa 
10.000 Euro, una cifra che chiedo ancora alla vostra 
generosità che ha dimostrato di non venir mai meno.

Alla fine del progetto, la scuola potrà aiutare tanti 
altri bambini che si trovano nel bisogno. Insieme a 
voi sentiamo che stiamo partecipando alla grande 
missione di Cristo, riuscendo ad annunciare la Parola 
prestando un attenzione costante ai poveri e ai 
bisognosi.  

Grazie

Sr. Flora Mashughuli, 
Responsabile della missione 

Chang’Ombe, 
il grande successo  
di una scuola.



Notizie dal mondo Harambee...

Questa volta, cari amici di Harambee vi 
portiamo in Tanzania, nel villaggio di 
Zeneti (provincia di Tanga) e nel villaggio 
di Gamasara (provincia di Musoma). 
Qui operano da tempo le Suore di Carità 
dell’Immacolata Concezione d’Ivrea che 
recentemente hanno scritto alla nostra 
Onlus per chiederci un aiuto. Ricordate il 
famoso film “vado a scuola” ecco, stiamo per 
raccontarvi una storia molto simile. Le Suore 
d’Ivrea gestiscono due scuole materne e 
hanno bisogno di due pulmini per il trasporto 
degli alunni che arrivano dai villaggi vicini. 
Per raggiungere la scuola i bambini devono 
fare tanti chilometri a piedi sia per l’andata 
che per il ritorno, per cui si raggruppano 
in vari punti e le suore li raggiungono con i 
mezzi di trasporto a loro disposizione, per 
permettergli di frequentare la scuola.
Purtroppo le strade sono in terra battuta e 
impervie per cui i pulmini si deteriorano con 
facilità. In entrambe le scuole i pulmini sono 
ormai logorati dall’uso, per cui necessitano 
di essere sostituiti al più presto. Le spese per 
le riparazioni sono sempre più alte e ormai 
insostenibili. Le suore hanno stimato che ogni 
pulmino nuovo costa 30.000 euro, questa 
la cifra che chiedono e che, con estrema 
trasparenza, giriamo alla vostra sensibilità, 
anche chiedendovi di devolvere ad Harambee 
il vostro 5 per mille:
Associazione HARAMBEE onlus
C.F. 92013650160

UNA NUOVA 
RICHIESTA, 
UNA NUOVA 
SFIDA. DUE 
PULMINI PER
LA TANZANIA

Tieniti aggiornato su tutte le nostre iniziative e i progetti in corso, visitando il nostro sito: www.onlus-harambee.com

SEMPRE  REGALANDO 
SORRISI...
Grazie ai fondi raccolti negli scorsi anni dall’Associazione Harambee che ha 
promosso il programma “Regalami un sorriso”, è stato possibile iniziare 
l’intervento di ripristino dei denti di José Ignacio, seriamente danneggiati 
dalla fluorosi. Per ora l’intervento è consistito solo nel recupero degli 
incisivi, ma in seguito si provvederà al trattamento delle numerose carie 
che, nonostante il suo impegno nella prevenzione, devastano la dentatura 
del ragazzino. Questo primo intervento ha già dato evidenti risultati positivi. 
Una volta entrato nella preadolescenza, Ignacio sorrideva solo raramente e 
sempre coprendosi la bocca con una mano già che, come è normale in questa 
fase della vita, aveva preso coscienza del suo difetto e se ne vergognava. 
Non ci sono parole per descrivere un cambiamento tanto evidente e intenso 
nei suoi atteggiamenti.
Non soltanto ha ripreso a sorridere, ma si mostra più sicuro di sé, più vivace 
ed allegro e partecipa con maggior entusiasmo a qualunque attività, mentre 
prima si rifugiava nello studio, trascurando i rapporti sociali e le attività di 
gruppo.
Come ho avuto occasione di scrivere in precedenza, la fluorosi rappresenta 
un problema molto diffuso in questa zona, a causa della quantità eccessiva 
di fluoro (fino a 10 volte la quantità consentita dall’Organizzazione Mondiale 
della Sanità) contenuta nell’acqua. Il problema non è solo estetico, ma 
soprattutto funzionale, poiché questo elemento si sostituisce al calcio, 
causando fragilità ossea e progressiva distruzione prima dello smalto e 
poi della intera struttura dei denti. Nei casi più gravi, come in quello di 
Ignacio, ancora prima dei vent’anni la dentatura è così compromessa da non 
permettere più la masticazione.
Attraverso Harambee, Ignacio ringrazia tutti coloro che hanno partecipato 
all’iniziativa e che hanno reso possibile il recupero dei suoi denti, 
allontanando lo spettro di un futuro tutt’altro che roseo.
Anche noi ci uniamo ai suoi ringraziamenti, doppiamente riconoscenti, 
poiché qualunque risultato positivo, anche se piccolo, ci è di stimolo a 
continuare per il cammino intrapreso.
Ad Harambee e a tutti voi grazie di cuore, con la speranza che la vostra 
solidarietà ci permetta di continuare ad aiutare tanti bambini in difficoltà.

Delfina



Harambeenews

HARAMBEE E AFROART PER SCOPRIRE
UN NUOVO ARTIGIANATO ETNICO. 
Da qualche tempo la Cooperativa Harambee sta affrontando 
un viaggio nel nuovo mondo dell’equo e solidale per scoprire e 

farvi conoscere la sua essenza più 
“cool”. L’equo e solidale, in-

fatti, è un tipo di commercio 
e di produzione che negli 
anni ha saputo cambiare e 
reinterpretarsi sviluppan-
do linee accattivanti in 
grado di mantenere etica 
e serietà e competere sul 
mercato con un gusto tut-
to nuovo.
Ecco perché, guidati dall’i-
dea #equoiscool, siamo 
pronti a farvi conoscere 
Afro Art, l’arte africa-
na riletta dalla Svezia. 
Afroart, infatti è una 

realtà con sede a Stoccol-
ma, fondata nel 1967. Dal 
2003 è gestita da sei dise-
gnatori tessili che hanno 
fatto della passione per 

l ’ a r t i -

gianato etnico una vera e propria 
attività commerciale e creativa. 
Afroart collabora con artigiani lo-
cali sottolineando l’originalità e la 
maestria dei lavoratori in Africa, 
Asia e America Latina.
Attraverso le idee dei propri creativi l’azienda usa il design 
come strumento per sviluppare e commercializzare l’artigianato 
tradizionale e contribuire alla creazione di posti di lavoro nelle 
regioni africane e sud americane che con l’azienda di Stoccolma 
collaborano. In questo modo le tradizioni di un’artigianato 
con caratteristiche uniche al mondo posso resistere ed essere 
reinterpretate in ogni paese, dall’Europa all’America, adattandosi 
anche a un gusto più contemporaneo. 
Tutto è iniziato anni fa con l’apertura di una scuola d’arte 
incentrata sul design in Sud Africa. Gli insegnanti della scuola, 
un gruppo di artisti svedesi, ha introdotto nuove idee e una 
visione diversa rispetto alla tradizione locale, contruibuendo 
alla realizzazione di opere che hanno attirato l’interesse 
internazionale. Questo a sua volta ha creato la necessità di 
attivare canali di vendita al di fuori del Sud Africa e così è nato 
il negozio di Stoccolma. 
Attualmente Afroart ha quattro punti vendita, due a Stoccolma, 
uno a Göteborg e uno shop online e da qualche mese anche 
la Bottega del Mondo di Harambee, a Calcinate, presenta ai 
suoi clienti le affascinanti produzioni che uniscono design 
e tradizione. Da sempre crediamo che l’interazione e la 
collaborazione fra arte, popoli e culture può portare a piccole 
Grandi cose: questi prodotti ne sono la dimostrazione e aiutano 
a spostare i traguardi della nostra immaginazione. 

UN ALTRO PROGETTO 
CHE SI CONCRETIZZA,
A VISEU STA NASCENDO 
UNA NUOVA SCUOLA!
Nella regione di Parà Harambee ha 
iniziato ad aiutare Gabriella e la sua 
squadra nella costruzione di un edificio 
scolastico e proprio durante la Quaresima 
ci ha scritto per informarci sullo stato di 
avanzamento dei lavori. Gabriella, nella 
sua lettera, ci ha ricordato come questo 
sia “un tempo che ci invita a riflettere sulla 
nostra vita, sui valori, sulle cose importanti 
e soprattutto un tempo che ci sprona a 
fare verità dentro di noi! Una verità che ci 
spoglia delle apparenze, che ci fa percepire 
la nostra povertà e limitatezza… ma non 
dimentichiamo, questa povertà è amata da 
Dio. Si! Dio ha dato la sua vita per ciascuno 
di noi perché ci ama tanto… e lo ha fatto 
senza secondi fini e senza avere la certezza 
che lo avremmo ringraziato e amato.” 
Ci uniamo alle sue parole e iniziamo già col 
ringraziarvi tutti perché i lavori per la scuola 

di Viseu procedono velocemente. 
Carissimi amici di Harambee, il progetto 
grazie a voi sta andando avanti molto bene 
anche se, in questa stagione di piogge i 
lavori vanno un poco più a rilento… ma 
continuiamo con forza! Qui le scuole sono 
ricominciate da poco, perché il tempo del 
carnevale è “sacro” in Brasile e quindi tutto 
si ferma a lungo per ballare e divertirsi.
Sappiamo tutti benissimo che Carnevale 
in Brasile significa anche prostituzione, 
droga e alcool… anche a Viseu è così, 
molti giovani si ubriacano e usano droghe 
e purtroppo anche quest’anno la morte non 
ha risparmiato due giovani.
Educare, educare, educare è questa la 
strada giusta per riuscire a dare speranza ai 
bimbi e ai giovani di Viseu, e la scuola che 
insieme stiamo costruendo è il luogo dove 
si potranno acquisire conoscenza e valori. 
Abbiamo cominciato il pozzo, e grazie a 
Dio non abbiamo dovuto scavare molto 
per incontrare l’acqua. Qui non arrivano le 
macchine che trivellano e quindi il pozzo è 
stato fatto a mano. Un lavoro durissimo.
Abbiamo anche cominciato la costruzione 
della segreteria della scuola, i muratori 
mi hanno detto che ci vorrà un mese, se 

così fosse sarebbe perfetto, speriamo! Per 
adesso funziona solo il doposcuola e la 
squadra di calcio nella piccola arena, ma 
i bambini partecipano e questo è molto 
importante.
Sono molto grata a tutti voi che non vi 
stancate di credere nella solidarietà e 
che appoggiate questo progetto, grazie di 
cuore e Buona Pasqua a tutti. La gioia e 
la salute non manchino nella vostra vita, e 
affidiamoci insieme al Dio della Vita . 
Grazie

Gabriella



5 X MILLE,
5 MILA VOLTE GRAZIE
E’ tempo di iniziare a pensare alle noiose e 
faticose dichiarazioni dei redditi. Non certo 
una passeggiata, ma assolutamente neces-
sarie. E’ tempo anche di scegliere di fare un 
piccolo grande gesto: donare il 5 per Mille. 

Il tutto è molto semplice. Il 5 per Mille è una 
forma di donazione che non prevede nes-
sun tipo di onere per chi fa la dichiarazione 
ma può dare tanto, in termini di reali oppor-
tunità economiche, agli enti che lo ricevono. 
Non vi nascondiamo che il 5 per Mille è an-
cora una delle principali risorse che l’Asso-
ciazione Harambee Onlus ha a disposizione 
per concretizzare il proprio impegno nelle 
zone dove operiamo. 

Come leggete da questo notiziario e dalle 
comunicazioni che vi diamo il vostro 5 per 
Mille è ciò che ci permette di costruire i 
muri delle scuole, comprare pulmini, co-
struire pozzi, aiutare centinaia di famiglie a 
mandare i propri figli a scuola per assicu-
rare, almeno a loro, un’istruzione migliore 
e un futuro. 

Tutto è molto facile basta scrivere nell’ap-
posito spazio, chiamare il commercialista o 

avvisare il CAF che la vostra scelta è una 
sola: Associazione HARAMBEE onlus
C.F. 92013650160.
Che dire di più... 5000 volte grazie!

Se volete avere una conferma del nostro 
lavoro, capire come scegliamo i nostri 
progetti e come potete partecipare alle 
attività di Harambee non esitate a scriver-
ci all’indirizzo info@onlus-harambee.com

Associazione o.n.l.u.s. e Cooperativa
Viale Betulle, 01 - 24050 Calcinate (Bg)
Tel. e Fax 035/843.741
www.onlus-harambee.com
info@onlus-harambee.com

Per effettuare donazioni ai progetti e
per i sostegni a distanza, utilizzate solo il 
seguente codice IBAN:
IT26O 07601 11100 0000 1363 8259 

RICORDATE CHE I VERSAMENTI
SONO FISCALMENTE DETRAIBILI!

HARAMBEE... suggerimenti
La Primavera è stagione di grandi ap-
puntamenti, mesi in cui si celebrano al-
cune tappe fondamentali della vita. An-
che se si è piccoli e un po’ inconsapevoli 
il giorno della Prima Comunione o della 
Cresima sono momenti che si ricorderan-
no a lungo e non si può dimenticare che 
adesso inizia la cosiddetta “stagione dei 
matrimoni” quella delle belle giornate, 
dei climi temperati, perfetti per orga-
nizzare il proprio indimenticabile giorno 
del sì. 
Ognuno di questi passi, sia esso un sa-
cramento o una tappa importante della 
vita, va condiviso e la tradizione vuole 
che si faccia con una bomboniera. Tutti 
noi ne abbiamo scelte e ricevute delle 
più diverse e disparate. Per tradizione 
è un piccolo oggetto, solitamente pre-
zioso, regalato da chi festeggia ai suoi 
invitati per condividere il ricordo di un 
giorno speciale ma, negli ultimi anni ab-
biamo imparato che qualsiasi cosa può 
diventare una “bomboniera”.
Sempre più persone scelgono di trasfor-
mare i loro regali per gli ospiti in un 
momento di condivisione più grande, 
scegliendo prodotti del mercato equo 
e solidale e in tantissimi sono venu-
ti a trovarci alla Bottega del Mondo di 
Calcinate per regalare ai propri invitati 
non solo un oggetto particolare, ma la 
condivisione di un’attenzione maggiore: 
scegliere un prodotto che aiuta un’eco-
nomia dalle caratteristiche uniche. 
E poi diciamolo sono bellissimi!

Ognuno ha trovato il proprio oggetto-ri-
cordo semplicemente scegliendo fra tut-
ti quelli proposti, proprio per il principio 
che ogni cosa può essere trasformato in 
una bomboniera, l’importante è che rap-
presenti un po’ la persona che la sceglie. 
Dalle macchinine in latta, agli angioletti 
in ceramica, alle bomboniere alimentari, 
passando per candele, portafoto, anima-
letti in legno o perline e qualsiasi altro 
oggetto possa stuzzicare l’immaginazio-
ne. Non solo, c’è chi ha scelto di rin-
graziare per la festa ricevuta attivando 
l’adozione ad un progetto nel Sud del 
Mondo e questo è un’altro importantis-
simo gesto di solidarietà. 
Sono tantissimi quelli che hanno scelto 
Harambee per i loro momenti di festa, 
senza mai esserne delusi, e ci auguriamo 
che questo numero continui ad aumen-
tare, perché una bomboniera scelta in 
una bottega dell’equo e solidale è qual-
cosa di più. 

PER HARAMBEE 
ARRIVA LA 
STAGIONE DELLE 
BOMBONIERE

cerca la nostra 
pagina in Facebook
e diventa nostro 
amico


