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HARAMBEE


"Lavorare insieme in un ideale di collaborazione

fattiva, generosa e disinteressata”
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Denominazione del Progetto

“Wheelchair”

- Sedie a Rotelle Speciali per Bimbi Disabili -

Responsabile in Loco



Ente Coinvolto

Augusto Zambaldo




C.C.B.R.T.

Area di Intervento

Repubblica Unita di Tanzania

( Jamhuri ya Muungano wa Tanzania )

Moshi
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CCBRT MOSHI

- Supporti Individuali per Bambini con Disabilità -

Il Comprehesive Community Based Rehabilitation Tanzania (CCBRT) è una ONG tanzaniana che offre un servizio di alta qualità alle persone con disabilità. Fondata nel 1994, si è trasformata in un'organizzazione sempre più complessa. Il CCBRT si avvale ora di una solida struttura ospedaliera in Dar es Saalam, di un centro di formazione e di un centro per la promozione e la difesa dei diritti delle persone con disabilità e svolge attività sul territorio  a Dar es Saalam e a Moshi.

Le attività dell’ONG sono rivolte al sostegno di bambini o di adulti disabili e alla formazione del personale di cura per il miglioramento delle abilità professionali. Ogni anno circa 120.000 adulti e bambini con disabilità possono migliorare la propria qualità di vita grazie ai servizi del Comprehesive Community Based Rehabilitation Tanzania (CCBRT).

I servizi del CCBRT di Moshi

Le attività del CCBRT sul territorio di Moshi consistono nell’assistenza di persone con disabilità e nel sostegno alle loro famiglie nelle regioni del Kilimangiaro e di Arusha. Ogni anno vengono realizzate migliaia di visite domiciliari. Il programma offre inoltre, per i bambini disabili ed i loro genitori, la permanenza presso un centro specialistico finalizzata al trattamento fisioterapico, alla terapia occupazionale e alla creazione di supporti personalizzati (come ad esempio la sedia a rotelle).
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Per il 2011 il CCBRT di Moshi ha bisogno di fondi per realizzare supporti individuali per almeno 50 bambini con danni cerebrali. 

Lesione cerebrale

L’espressione “lesione cerebrale” indica un gruppo di cause non  progressive e non contagiose che provocano disabilità fisiche nello sviluppo dei bambini. I danni cerebrali possono verificarsi nel corso della gravidanza (circa 75%), durante il parto (circa il 5%), dopo la nascita (circa 15%) fino all’età di tre anni. Questi danni creano interferenze nella comunicazione tra il cervello e altre parti del corpo e si sviluppano in modo diverso da individuo ad individuo. Nelle forme più leggere i danni cerebrali possono manifestarsi con uno scarso controllo del movimento della mano. Nelle forme più gravi, si può arrivare ad un'assenza di controllo muscolare che compromette sia il movimento che la parola. In relazione all’area del cervello che è stata compromessa, possono essere presenti una o più delle seguenti disfunzioni:

[image: image8.jpg]



- rigidità muscolari e/o spasmi;

- movimenti involontari;

- difficoltà nella deambulazione o nella corsa;

- difficoltà nelle attività manuali (scrivere, vestirsi ecc.);

- difficoltà nella percezione o nelle sensazioni.

E’ importante ricordare che la parte del corpo danneggiata a causa di una lesione cerebrale non è paralizzata e può sentire dolore, caldo, freddo e pressione e sottolineare che il grado di disabilità fisica di una persona con danni cerebrali non è un indicatore del suo livello di intelligenza. Molti bambini con danni cerebrali non controllano bene la loro muscolatura e subiscono limitazioni alla mobilità e alla parola. Senza gli adeguati supporti, molti di loro non possono partecipare alla vita sociale e andare a scuola.
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Supporti individuali per bambini con danni cerebrali

I bambini con danni cerebrali necessitano di supporti fatti su misura per stare seduti. Se questi bambini non vengono trattati adeguatamente, si ritrovano spesso con deformità secondarie dovute a posizioni errate. Per incrementare la loro mobilità (accesso alla scuola, alla vita sociale, ecc.) hanno bisogno di ausili individuali appropriati, che vengano realizzati su misura e fissati su una struttura munita di ruote, in modo che il bambino, anche se seduto, possa essere comodamente spostato. La sedia a rotelle permette quindi al bambino di muoversi nello spazio circostante, riducendo il peso del trasporto sui membri della famiglia e facilitandone l’accesso all’istruzione.

L’identificazione e il trattamento precoce dei danni cerebrali sono la chiave per una buona riuscita degli interventi riabilitativi. Senza trattamento questi bambini hanno poche possibilità di conseguire un’adeguata autonomia e di inserirsi nella loro comunità. Prova ne è la bassa presenza di bambini con disabilità a scuola; si stima che in Tanzania solo l’1-2% dei bambini con disabilità frequenti la scuola.

Costi per sedie a rotelle personalizzate per 50 bambini con danni cerebrali

Tsh 200.000 = € 115  1 sedia a rotelle

Tsh 200.000 = € 115  1 sedia personalizzata

Tsh   50.000 = €   30  altri costi (salari, trasporti, manutenzione, amministrazione)

Totale per un bambino  Tsh 450.000 =     €      260

Totale per 50 bambini  Tsh 22.500.000 = € 13.000

Il CCBRT chiede un contributo di € 13.000 per fornire a 50 bambini una sedia a rotelle personalizzata. Questo contributo ci aiuterà a raggiungere i piccoli più vulnerabili e a cambiare la loro vita, quella delle loro famiglie e quella di quanti si prendono cura di loro… compiendo un significativo passo avanti nello sviluppo del paese. 
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Harambee non intende certo tirarsi indietro!

Ma lo sforzo è grande e abbiamo bisogno dell’aiuto di tutti…Vuoi aiutarci anche tu?
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