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HARAMBEE


"Lavorare insieme in un ideale di collaborazione

fattiva, generosa e disinteressata”
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Denominazione del Progetto

“Passo dopo PASSO”

- Trattamento per Bimbi con deformità fisiche -

Responsabile in Loco



Ente Coinvolto

Augusto Zambaldo




C.C.B.R.T.

Area di Intervento

Repubblica Unita di Tanzania

( Jamhuri ya Muungano wa Tanzania )

Moshi
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CCBRT MOSHI

- Trattamento per 50 bambini con deformità fisiche -

Il Comprehesive Community Based Rehabilitation Tanzania (CCBRT) è una ONG tanzaniana che offre un servizio di alta qualità alle persone con disabilità. Fondata nel 1994, si è trasformata in un'organizzazione sempre più complessa. Il CCBRT si avvale ora di una solida struttura ospedaliera in Dar es Saalam, di un centro di formazione e di un centro per la promozione e la difesa dei diritti delle persone con disabilità e svolge attività sul territorio  a Dar es Saalam e a Moshi. 
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Le attività dell’ONG sono rivolte al sostegno di bambini o di adulti disabili e alla formazione del personale di cura per il miglioramento delle abilità professionali. Ogni anno circa 120.000 adulti e bambini con disabilità possono migliorare la propria qualità di vita grazie ai servizi del Comprehesive Community Based Rehabilitation Tanzania (CCBRT).
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I servizi del CCBRT di Moshi

Le attività del CCBRT sul territorio di Moshi consistono nell’assistenza di persone con disabilità e nel sostegno alle loro famiglie nelle regioni del Kilimangiaro e di Arusha. Ogni anno vengono realizzate migliaia di visite domiciliari. Il programma offre inoltre, per i bambini disabili ed i loro genitori, la permanenza presso un centro specialistico finalizzata al trattamento fisioterapico, alla terapia occupazionale e alla creazione di supporti personalizzati (come ad esempio la sedia a rotelle).

Piede torto: cos’è? Qual è la causa?

Il piede torto (piede equino varo spinato) è una deformazione congenita dei piedi avente un’incidenza sulle nascite del 3%. I piedi tendono a rimanere più piccoli del normale, con il tallone rivolto verso il basso e la parte anteriore rivolta all’interno. La causa dei piedini torti è di solito sconosciuta; in alcuni casi può essere ereditaria. Nella maggioranza dei casi, i piedi torti risultano da un anormale sviluppo della muscolatura, dei tendini e delle ossa nel primo trimestre della gravidanza (8-12 settimane circa).

Se non viene trattata, la deformazione si accentua e il bambino cammina sulla parte esterna del piede. Il trattamento riabilitativo comprende:

- manipolazione a gesso per 6/8 settimane (metodo ponesti);

- correzione chirurgica dei tessuti molli;

- correzione chirurgica mediante l’introduzione di fissatori esterni e osteotomie.
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L’identificazione e il trattamento precoce sono la chiave per una buona riuscita degli interventi riabilitativi. Senza trattamento questi bambini hanno poche possibilità di conseguire una propria autonomia e di inserirsi nella comunità di appartenenza. Prova ne è la bassa presenza di bambini con disabilità nella scuola; si stima che in Tanzania solo l’1-2% dei bambini con disabilità frequenti la scuola.

Il CCBRT offre ai bambini con i piedi torti o altre deformità un trattamento completo. I bambini sono individuati dai collaboratori del CCBRT sul campo e sono indirizzati al Machame Hospital (uno dei più vecchi ospedali della Missione Luterana attivi nella regione del Kilimangiaro) per il trattamento chirurgico. Nella maggior parte dei casi il trattamento aiuterà il bambino a migliorare la propria mobilità e a prevenire ulteriori deformità e condizionamenti.
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Molte famiglie non hanno le risorse per recarsi all’ospedale. I costi di trasporto sono uno dei principali ostacoli per un adeguato trattamento di questi bambini. Con il vostro aiuto potremo superare questi ostacoli.
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Dopo il trattamento, i collaboratori della Comunità del CCBRT mantengono un follow-up dei bambini sia direttamente che tramite partners locali al fine di monitorarne gli sviluppi. Il CCBRT fornisce inoltre ai bambini i necessari ausili ortopedici (scarpe ortopediche, tutori, ecc.) e la fisioterapia, così da assicurare i migliori risultati del trattamento.

Aiutare 50 bambini a giocare di nuovo

Con il vostro generoso contributo il CCBRT sarà in grado di cambiare la vita di 50 bambini, permettendo loro di vivere come tutti gli altri. Il contributo permetterà di fornire un pacchetto completo che include i costi per gli spostamenti (del personale sul territorio per raggiungere i centri sanitari e per i trasporti dei disabili), le visite mediche, le radiografie e le analisi di laboratorio, l’acquisto e la personalizzazione degli ausili, il soggiorno ospedaliero e il follow-up dopo la dimissione per [image: image13.jpg]


assicurare i migliori risultati.

Costi per il trattamento di 50 bambini con deformità fisiche

Il costo delle cure dei bambini con deformità ai piedi o alle gambe presso il Machame Hospital è il seguente:

Tsh 200.000 = € 115  Degenza e attività chirurgica

Tsh 100.000 = €   60  Ausili post ricovero e trasporti

Tsh   50.000 = €   30  Altri costi (ricerca dei bambini sul territorio e follow-up)

Totale per un bambino  Tsh 350.000 =     €      200

Totale per 50 bambini  Tsh 17.500.000 = € 10.000

Il CCBRT chiede un contributo di € 10.000 per trattare 50 bambini con deformità fisiche. Questo contributo ci aiuterà a raggiungere i piccoli più vulnerabili e a cambiare la loro vita, quella delle loro famiglie e quella di quanti si prendono cura di loro… compiendo tanti piccoli passi avanti nello sviluppo del paese. 
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Harambee non intende certo tirarsi indietro!

Ma lo sforzo è grande e abbiamo bisogno dell’aiuto di tutti…

Vuoi aiutarci anche tu?
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